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OBIJETIVO Reconocer el vocabulario asociado con las enfermedades y las dolencias en inglés e
identificar el uso de los términos: ache, pain, hurt y sore.

OBSERVACIONES | Realiza en tu cuaderno un glosario con las palabras que no conoces.

DISEASES AND ILLNESS
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Los verbos relacionados con las enfermedades en inglés
son los siguientes:

To hurt — Doler

To get/be sick — Enfermarse

To suffer — Sufrir una enfermedad

To break — Romperse

To give an injection — Poner una inyeccion
To injure — Herir

To prescribe — Recetar
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The vocabulary of health is essential when we
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earning whatever language. For that,
we will address the vocabulary of
ses and illness in English.

egin, you will see a list of the most

commaon expressions to inform how you feel:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)

How do you feel? — ¢Como te sientes?
Where does it hurt? iDénde duele?
Can you help me? — {Puede ayudarme?
It hurts right here — Me duele aqui
Disease/ lliness — Enfermedad/dolencia
Health problems — Problemas de salud
| need a doctor — Necesito un doctor

It is an emergency — Es una emergencia

To sweat — Sudar

To faint — Desmayarse

To burn — Quemarse

To bleed —Sangrar

To swallow — Tragar

To swell — Hinchar

To get over — Recuperarse
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The most common diseases and symptoms in English:

Diseases and illness

1. Allergy — Alergia 20.  Infection — Infeccion
2. Anemia — Anemia 21. Inflammation — Inflamacidén
3. Asthma — Asma 22.  Injury —Herida
4, Blister — Ampolla 23.  Insomnia — Insomnio
5. Bruise — Hematoma 24, ltch - Picazdn
6. Chickenpox — Varicela 25. Measles — Sarampidn
7. Cold — Resfriado 26.  Migraine — Migraria
8. Constipation — Estrefiimiento 27.  Nausea—Nausea
3. Cough —Tos 28.  Nosebleed — Hemorragia nasal
10.  Cramps— Calambres 25.  Pneumonia— Neumonia
11.  Diabetes — diabetes 30.  Runny nose — Nariz con mucosa
12.  Diarrhea— Diarrea 31.  5kinrash —Sarpullido
13.  Dizziness— Marso 32.  Sore throat — Dolor de garganta
14, Fever — Figbre 33. Sprain — Esguince
15. Food Poisoning — Intoxicacion por [ 34.  Sting — Picadura
alimentos 35.  5un burn—Quemadura por el sol
16.  Fracture — Fractura 36.  Sunstroke —Insolacion
17.  Heart attack —Infarto 37.  Swelling — Hinchazon
18.  Heartburn — Acidez estomacal 38. Tosneeze —Estornudar
13, Hiccups — Hipo 35. Vomit — Vomito

Ahora veamos el vocabulario de los posibles remedios que te recetaran para las enfermedades en inglés:

a) Antibiotics — Antibioticos

b) Band-Aid — Cura —Tirita

c) Painkiller — Analgésico

d) Bandage —Venda

e) Analisis de sangre — Blood test

f) Prescription — Receta/ formula médica
g) Vaccine —Vacuna

Para indicar que tienes un dolor, es posible usar los términos Bl CRVETL M T &S (= veamos como utilizarlos:

T,%m Es un verbo que se puede usar para cualquier clase de dolor, sea interno, externo o cuando se habla en
sentido figurado, tambien puede significar “herir”

1. My head hurts — Me duele la cabeza
2. My stomach hurts — Me duele el estomago

)
w M Se usa junto con un sustantivo, con la parte del cuerpo afectada por el dolor. La diferencia con “pain®
es que “ache” puede ser sustantivo, verbo o adjetivo:



Toothache — Dolor de muelas
Headache — Dolor de cabeza

Backache — Dolor de espalda

Earache — Dolor de oido

.

Eii m Como se dijo anteriormente, “pain” solamente actia como sustantivo.

1. | have a terrible pain — Tengo un terrible dolor

E*f m Se refiere a dolor, pero mas especificamente a irritacion. Casi siempre se usa cuando hablamos de
dolor en la garganta:

1. Sore trhoat — Dolor de garganta

* Si se trata de una fractura, puedes utilizar el adjetivo “broken™

1. | have a broken leg — Tengo una pierna rota
2. | broke my arm — Me rompi el brazo

ACTIVITY

13 Organiza las letras que aparecen en cada imagen y completa el dolor o la
enfermedad que se describe cada imagen.
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2. Identifique cual imagen representa mejor cada una de las enfermedades que
se presentan a continuacion:

3. Lea la siguiente conversacion en ingles, entre un doctor y su paciente:

Patient: Good moming Doctor Smith.

Doctor: Good morning Melson. How can | help you™?

Patient: Well, I've been feeling dizzy and weak and right now | have a headache.

Doctor: Do you eat a lot of candy?

Patient: Yes, | love it!

Doctor: You should eat less sugar. Do you have any other symptoms?

Patient: Actually, | wanted to tell that | feel sleepy all the time.

Doctor: 'm going to take your pulss.

Patient: Perfect.

Doctor: Your pulse is fine.

Doctor: Are you allergic to any medications?

Patient: Mo, I'm mot.

Doctor: So, meanwhile I'm going to prescribe you some painkillers. Take 1 tablet for 3 days. You also need to have a
blood test and rest for some days.

Patient: | promise | will. Doctor: Come back with the results and I'll give you a diagnosis and a treatment.
Patient: Thank you doctor. Have a good day.



Segun el texto anterior, responda las siguientes preguntas/ According to the above
text, answer the next questions:

1 The patient went to the doctor because...
-~
s [ He has dizziness, weakness, and a headache
@,
2. He has a cough, and a runny nose
@,
3 He has a stomachache and a backache
1. What does the patient love?
p
1 Sweets
p
2. Salty food
(\
3. Spicy food
1. What was the prescription?
-~
1. An aspirin for four days
2. C A painkiller for three days
C
3. An antibiotic for one week
) The patient needs a...
1 C A blood test
2 C A surgery
O S
3. An injection
5 The doctor recommends...
& » 5
3 [ Drink more water and exercise
(@
2. Eat less candy and take a rest
(@
3. Work less and eat more vegetables
1 When will the patient have the next appointment?
¢
When they have the results
¢
When the patient finishes the tablets
¢
3. When the doctor has time
1. The patient received a final diagnosis and treatment.
T
False
T
True
T

3. Only the diagnosis




