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                                                            GUIA  # 3 
PERIODO: 1   Educación física y artística SEMANA: 5 y 6      

LOGROS: 

• Identifico emociones a través del movimiento corporal 

• Manejo de títeres según los sentimientos que quieran expresar 
 

FECHA : 22 de febrero al  5 DE Marzo de 2021 

RESPONSABLE: Ruby Arenas 

OBSERVACIONES:  

• El taller debe ser realizado por el estudiante 

• Buena presentación, coloreado y ortografía 

• Letra clara, fotos bien tomadas, puntualidad en la entrega 

• Transcribir la temática correspondiente en cada  cuaderno 
LA EXPRESION CORPORAL 

A través de nuestro cuerpo expresamos, de manera inconsciente, sentimientos como estrés, miedo, ira, 

inseguridad, afecto, asombro, alegría entre muchos otros. Por ello es importante saber expresarnos a 

través de nuestro rostro en conexión con el movimiento.  Observa cada una de estas caras 

 

ACTIVIDAD 

1. Escribe debajo de cada rostro que emoción crees está  expresando  

2. Según la lectura de “la alternancia” explica que emociones  ha traido para ti y tu familia el pensar en un 

pronto regreso a clases 

3. En el baile que preparaste, cuentanos que emiociones tuviste el dia de la presentación 

4. Vas a realizar un titere con los materiales que tu quieras y vas a dibujar en su rostro la emocion corporal 

que mas te agrada ver en una persona 

5. Socializar el titere 
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