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GUIA 2, SEMANA 3 Y 4 PERÍODO 3. 

Área: EDUCACION FISICA.  

Grupo: 401, 402, 403, 404. 

LOGRO: Conocer la historia del mini voleibol, identificar sus elementos y 

algunas reglas de este deporte. 

Base conceptual. El mini voleibol. 

Fecha de presentación de la guía: del 19 al 30 de julio.  

                                                       

- Responsable:  luisjavier.urrego@virtual.edu.co (4°1,4°2) 

- ada.ospina@virtual.edu.co  ( 4°3, 4°4.)  

OBSERVACIONES:  

• No olvides que tu taller será desarrollado y calificado en clase, 
si estas asistiendo de forma presencial.  

• Recuerda la fecha límite de entrega si estas estudiando de forma 
virtual es el (VIERNES 30 DE JULIO). 

• La solución del taller, debe ser en el cuaderno, con letra del 
estudiante y enviado a classroom del docente si estas en modo 
virtual.  

• Lee con atención y resuelve el taller siguiendo cada una de las 
indicaciones dadas por los docentes. 

• NOTA: la entrega de este taller debe hacerse desde el correo 
institucional del estudiante, a classroom del docente. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN:  
Autoevaluación 5%,  

Heteroevaluacion. 15%  

Seguimiento 35%, (talleres, actividades en clase, compromisos para la casa, etc.) 

Martes de prueba 15%,  

Exámenes 15% (sustentaciones, participación en clase, etc.) 

   Prueba de período 15% para un total de 100%. 
 

ED. FÍSICA 

EL MINIVOLEIBOL (Breve historia). 
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El Minivoleibol nace en la República Democrática Alemana, como legado del 

profesor Horst Baacke, en los años 60, este mini vóley nace a partir de la 

necesidad de tener un nuevo método para la preparación para el voleibol. 

El mini voleibol posee elementos básicos para el fortalecimiento de la motricidad 

y es un medio de formación para desarrollar de manera óptima las capacidades de 

los niños y niñas; sin embargo, se debe tener en cuenta el componente técnico 

para su enseñanza – aprendizaje, de modo que se asegure la enseñanza 

del deporte. 

¿Cuántos jugadores tiene un equipo de mini voleibol ¿ 
 
Cada equipo estará compuesto por cuatro (4) jugadores en campo. 
Cada equipo inscribirá un mínimo de 4 jugadores y un máximo de 10 en el acta 
del encuentro. Todos los jugadores inscritos en el acta están autorizados a 
permanecer en el banquillo durante el partido. 
 

 

 

ACTIVIDADES. 

1- Debes de copiar el taller en tu cuaderno. 

2-Consultar y copiar las principales reglas del minivoleibol. 

3-Debes de observar un video en YouTube (Ejercicios de iniciación/ VOLEIBOL Y MINI-VOLEIBOL) 
para que afiances tus conocimientos.  
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4-Debes de enviar un video personal donde estés practicando el saque, golpe de dedos y el golpe 

de antebrazos. 

5-No olvides enviar las evidencias de la solución del taller a través de Classrom. 

 

 

 

 


